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	Cel modułu
	Celem nauczania przedmiotu jest zapoznanie studentów z pojęciem żywności funkcjonalnej i znaczeniu jej w zapewnieniu zdrowia człowieka. Student poznaje poszczególne produkty żywnościowe pochodzenia zwierzęcego oraz substancje w nich występującymi o charakterze prozdrowotnym. Studenci zapoznają się również z metodami oznaczania niektórych składników bioaktywnych w surowcach i produktach pochodzenia zwierzęcego

	Treści modułu kształcenia – zwarty opis ok. 100 słów.
	W ramach przedmiotu omówione zostaną podstawowe produkty pochodzenia zwierzęcego (mleko i jego przetwory, mięso różnych gatunków zwierząt, ryby, jaja i produkty pszczele) jako źródło substancji prozdrowotnych. Przedstawione zostanie również oddziaływanie tych substancji na organizm człowieka jak i czynniki wpływające na zawartość składników funkcjonalnych w żywności. Przedstawione zostaną również metody stosowane w analizie substancji prozdrowotnych.
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